W zwigzku z aktualnymi Rozporzadzeniami Ministerstwa Zdrowia z dnia 27.02.2019 r. (zalaczniki) oraz informacja
Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN, ze w dniu 11 marca 2019 r., Komisja ds. Nagtych PZPN przyjeta zmiany do
Uchwaty nr IX/140 z 3 i1 7 lipca 2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng, w zakresie
dotyczacym orzeczen lekarskich o stanie zdrowia zawodnikow (zmianie ulegta tres¢ §§ 23-25 Uchwaly) wprowadza sie
zmiany w_Regulaminach Rozgrywek Pilkarskich na terenie Lubelskiego Zwiazku Pilki Noznej w nastepujacej
tresci:

1. Zawodnicy ktérzy nie ukonczyli 23 roku zycia, sa zobowigzani do uzyskania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia
umozliwiajacym bezpieczny udzial we wspodtzawodnictwie, przy czym odpowiednie orzeczenie moze by¢ wydane przez:

a) lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;

b) lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej w tym lekarza posiadajacego certyfikat ukonczenia kursu
wprowadzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;.

2. Zawodnicy uczestniczacy w rozgrywkach Ekstraklasy, I ligi i II ligi oraz zawodnicy profesjonalni, ktorzy
ukonczyli 23 rok zycia, uczestniczacy w rozgrywkach III ligi lub pozostatych klas rozgrywkowych sa zobowiazani do
uzyskania orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej o stanie zdrowia umozliwiajagcym bezpieczny
udzial we wspotzawodnictwie sportowym.

3. Zawodnicy amatorzy, ktorzy ukonczyli 23 rok zycia, uczestniczacy w rozgrywkach III ligi lub pozostatych klas
rozgrywkowych sa zobowiazani do zlozenia w klubie, kazdorazowo w nowym sezonie rozgrywkowym, oswiadczenia o
braku przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajacych bezpieczny udziat we wspotzawodnictwie sportowym.

4. Niezaleznie od postanowien ust. 3, klub III ligi lub pozostatych klas rozgrywkowych moze zobowigzaé
zawodnika amatora do zlozenia orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej o stanie zdrowia
umozliwiajacym bezpieczny udzial we wspotzawodnictwie sportowym.

5. Szczegolowe zasady, zakres, tryb i uprawnienia do wydawania orzeczen oraz przeprowadzania badan okreslaja: -
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 roku w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania
zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czgstotliwosci wymaganych badan lekarskich
niezbednych do uzyskania tych orzeczen (z pdzn. zm.);

- rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolnos$ci do uprawiania
danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21 roku zycia oraz przez zawodnikow pomiedzy 21, a 23 rokiem
zycia (z po6zn. zm.).

6. Orzeczenie lekarskie, o ktorym mowa jest wazne przez okres nie dluzszy niz dwanascie miesigcy od daty
wydania. Termin wazno$ci orzeczenia konczy si¢ z uplywem dnia, ktory data odpowiada poczatkowemu dniowi terminu,
a gdyby takiego dnia w ostatnim miesigcu nie bylo - w ostatnim dniu tego miesigca (przyktad: jezeli orzeczenie zostato
wydane np. 15 marca, to jest ono wazne do 15 marca nastepnego roku, do godz. 23:59,59; jezeli orzeczenie wydano 29
lutego to jest ono wazne do 28 lutego nastgpnego roku do godz. 23:59,59).

7. W zakresie dokumentu o tytule OSWIADCZENIE wprowadza si¢ do realizacji dla zawodnikéw amatoréw
powyzej 23 roku zycia ZALACZNIK - OSWIADCZENIE ZAWODNIKA.

8. W zakresie dokumentu o tytule OSWIADCZENIE wprowadza si¢ do realizacji dla zawodnikéw amatorow
powyzej 23 roku zycia ZALACZNIK - OSWIADCZENIE KIEROWNIKA DRUZYNY/TRENERA

Wykonanie zmiany - wpisu (ewentualne uzupetnienie tresci) w REGULAMINACH ROZGRYWEK LZPN powierza sig
Wydziatowi Gier Lubelskiego ZPN.
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