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MOTTO

„ Kiedy wychodzę na spacer z psem, każdy z nas ma 
statystycznie trzy nogi. Trzeba umieć czytać statystyki”
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INSPIRACJA 
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WSZECHOBECNE LICZBY  

11x11

0:0, 1:1, 2:1 

1-4-4-2/1-4-2-3-1

/6/, /8/, /10/

Atak pozycyjny Atak szybki/kontratak SFG

12 9 5

Atak pozycyjny Atak szybki/kontratak SFG

5 8 5 /4 rzuty karne!!!/
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WSZECHOBECNE LICZBY

„Liczby zawierają prawdę, ale nie zawierają instrukcji” 
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NIE WSZYSTKO CO SIĘ LICZY MOŻNA OBLICZYĆ,

NIE WSZYSTKO CO MOŻNA OBLICZYĆ SIĘ LICZY 

A. EINSTEIN
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OBŁĘD:

ROBIĆ CIĄGLE TE SAME RZECZY I SPODZIEWAĆ SĘ 
RÓŻNYCH EFEKTÓW 

A. EINSTEIN
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W sporcie rzeczywistość jest ważniejsza od tego w co 
wierzysz, bo to ona daje Tobie przewagę. 

BILL JAMES

Gromadzenie i analizowanie danych potwierdza część tego, w 
co zawsze wierzono. Odsłaniają jednak przed nami prawdy, 
ukazują fakty, do poznania których niw wystarczy intuicja, 
doświadczenie. 

Podważają przekonanie, że TAK BYŁO ZAWSZE. 

C.A, D.S 
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DOSTĘPNE INFORMACJE 
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„Suma szczęścia równa się zero” /?/ 

„Przypadkiem rządzi logika”

JOHAN CRUYFF

„Nie mów mi, czy ten generał jest dobry, 

Powiedz mi czy ma szczęście” 

NAPOLEON BONAPARTE 
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„Jako trener możesz jedynie starać się wyrwać tyle ile się da ze 
szponów przypadku”

JUANMA LIMNO

„Szczęście to nieprofesjonalna nazwa czynników, na które trener 
ma wpływ”

ARSENE WENGER 

„Są dwa warunki sukcesu: albo jesteś dobry, albo masz szczęście.

Aby wygrać mecz potrzeba jednego z nich,

Aby wygrać mistrzostwo potrzeba obu”
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WSPÓŁCZYNNIK SUKCESU FAWORYTÓW PRZEDMECZOWYCH W 
RÓŻNYCH SPORTACH /2011-2012/ 

• Piłka ręczna: 71%

• Koszykówka: 68%

• Futbol amerykański: 68%

• Piłka nożna:

a. 72%

b. 62%

c. 52% 



STATYSTYKI 

„Mówią, że jeżeli znasz swoich wrogów i znasz siebie, 

Możesz wygrać 100 bitew, nie przegrywając żadnej”

SUN ZI

ANALIZA:

• PRZEDMECZOWA

• Statystyki 

• Obserwacja zespołu/formacji/zawodników

• Mocne i słabe strony

• Wyróżniający się zawodnicy /statystyki/  

• POMECZOWA

• Analiza w trakcie meczu

• Statystyki 

• Raport „motoryczny”, kinematyczny

• SCOUTING

• Obserwacja zawodników /statystyki/   
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KLUB: EVERTON  

NAZWISKO: STEVE BROWN, PAUL GRALEY 

„Analitycy meczowi klubu godzinami rozpracowują mecze 

PREMIER LEAGUE w najdrobniejszych szczegółach, 

analizując atak i obronę własnej oraz przeciwnej drużyny i 

przygotowując dossier bezpośrednich przeciwników każdego z 

własnych graczy”
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REPREZENTACJA POLSKI A

NAZWISKO: HUBERT MAŁOWIEJSKI

„Im wyższy poziom zespołów, tym większe znaczenie analiz i 

statystyk”
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20 % DOŚRODKOWAŃ KOŃCZY SIĘ UDERZENIEM DO BRAMKI

30 % DOŚRODKOWAŃ TRAFIA DO PARTNERÓW Z ZESPOŁU
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STAŁE FRAGMENTY GRY

LICZBA BRAMEK ZE STAŁYCH FRAGMENTÓW GRY

A. ROŚNIE 

B. MALEJE
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PROCENT BRAMEK ZE STAŁYCH FRAGMENTÓW GRY 
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EFEKTYWNOŚĆ RZUTÓW ROŻNYCH 

JOSE MURINHO 

„Ile znacie krajów, w których zdobycie 

rzutu rożnego spotyka się z takim 

samym aplauzem jak gol? 

Jest tylko jeden – nazywa się Anglia”
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EFEKTYWNOŚĆ RZUTÓW ROŻNYCH 

FINAŁ LIGI MISTRZÓW 2012 
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EFEKTYWNOŚĆ RZUTÓW ROŻNYCH 

FINAŁ LIGI MISTRZÓW 2012 

CHELSEA 1 RZUT ROŻNY I WYGRWA 1-0 

/oczywiście po rzucie rożnym/ 
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EFEKTYWNOŚĆ RZUTÓW ROŻNYCH

SEZON 2010/2011 PREMIER LEAGUE 

• 20,5 % rzutów rożnych kończy się strzałem na bramkę

• Z czego 1/9 uderzeń do bramki kończy się golem 

• WNIOSEK: 2/100 kończy się zdobyciem gola 

• Statystyczna drużyna PREMIER LEAGUE strzela bramkę po 
rzucie rożnym raz na dziesięć meczów

• FC BARCELONA: gol po 156 próbach 
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„Bez uderzeń do bramki nie ma goli” 

• Średnio 12 uderzeń na mecz /PREMIERSHIP/

• 1/8 strzałów kończy się bramką

• Gol pada co 69’ 

65% BRAMEK PADA PO UDERZENIU BEZ PRZYJĘCIA 
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LIGUE 1

ŚREDNIA LICZBA KONTAKTÓW Z PIŁKĄ: 191 

Średnia liczba kontaktów na jedno „bycie przy piłce”: 2 /ponad 1’’/

ŚREDNI CZAS POSIADANIA PIŁKI PRZEZ JEDNEGO ZAWODNIKA: 
53,4s /1% czasu meczu/ 



STATYSTYKI 

WZROST LICZBY BRAMEK NA MECZ – LIGA MISTRZÓW
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WZROST LICZBY BRAMEK NA MECZ – LIGI EUROPEJSKIE 
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CARLO ANCELOTTI 

„Myślę, że trening i przygotowanie do meczu skoncentrowane 
jest bardziej na ofensywie

RAFA BENITEZ 

„To nie dlatego, że obrońcy są słabsi niż kiedyś, ale dlatego, 
że warunki do atakowania są lepsze”. 
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BRAMKI ZDOBYTE Z „CUTBACKS” – LIGA MISTRZÓW

„W nowoczesnym futbolu rola bocznych 

obrońców w ofensywie jest bardzo istotna. 

To oni, często wykorzystują wskazany 

sektor boiska i wykonują podanie spod 

linii końcowej do wbiegających w pole karne 

zawodników ”    

NIEL LENNON 
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BRAMKI ZDOBYTE Z CUTBACKS – LIGA MISTRZÓW



STATYSTYKI 

ROLA PIERWSZEJ BRAMKI W MECZU – LIGA MISTRZÓW / EKSTRAKLASA 

ZWYCIĘSTWO REMIS                    PORAŻKA                    0:0
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ROLA PIERWSZEJ BRAMKI W MECZU

„To co pokazuję statystyka jest oczywiście 

bardzo logiczne. Kiedy rozpoczynasz mecz 

twoim jedynym przeciwnikiem jest drugi 

zespół. Jeśli stracisz bramkę, grasz przeciwko

rywalowi, tablicy wyników i stadionowemu 

zegarowi”. 
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POSIADANIE PIŁKI
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POSIADANIE PIŁKI

GRA TO CIĄGŁA WALKA O POSIADANIE PIŁKI ? 
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POSIADANIE PIŁKI

Który zespół wygrywa częściej?

a. Posiadający piłkę dłużej

b. Posiadający piłkę krócej 

a. 1,44 – 1,19  /40% zwycięstw – 32% zwycięstw 
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SZYBKI QIUZ:

LICZBA FAULI NA MECZ PREMIERSHIP /2005 – 2011/ 

a. 24

b. 30

c. 34

LICZBA FAULI NA MECZ LA LIGA /2005 – 2011/

a. 18

b. 24

c. 34
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ZMIANY ZAWODNIKÓW / efektywność zmian/ 

Prawdopodobieństwo zmiany wyniku bez zmiany zawodników

18,5%

Prawdopodobieństwo zmiany wyniku ze zmianami zawodników

36 %   
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ZMIANY ZAWODNIKÓW 

– gole zawodników „pierwszej 11” i zmienników 
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SZYBKI QUIZ: /PREMIERSHIP/

JAKI PROCENT GOLI, ZDOBYWANYCH JEST Z POLA 
KARNEGO:

1. 65%

2. 75%

3. 85%

JAK PROCENT UDERZEŃ DO BRAMKI ODDAWANYCH JEST 
SPOZA POLA KARNEGO

1. 54%

2. 33%

3. 22% 
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MIEJSCA ODDAWANIA UDERZEŃ DO BRAMKI

85% bramek pada z pola karnego 

54% uderzeń oddawanych jest z poza pola karnego 

4% uderzeń z poza  pola karnego prowadzi do bramki
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SKĄD WYKONUJE SIĘ ASYSTY 



STATYSTYKI 

LICZBA PRZEBIEGNIĘTYCH KILOMETRÓW PRZEZ ZESPÓŁ

Zawodnicy przemierzają coraz więcej km podczas 

meczów: 1976 -8,7 km; 1991 – 10,8 km; 2005 – 11,5 km; 

2010 – 12,3 km


