LUBELSKI ZWIAZEK PILKI NOZNEJ - ROZGRYWKI MLODZIEZOWE W SEZONIE 2013/2014
Kategorie wiekowe, skrocone przepisy gry i warunki udziatu w zawodach na terenie LZPN

KATEGORIA

E1/U11 r. 2003

E2/U 10 r. 2004

F1/U9 r.2005

NAZWA kategorii

ORLIK STARSZY

ORLIK MLODSZY

ZAK

Obszar

na terenie: LZPN - LUBELSKIEGO ZWIAZKU PILKI NOZNEJ

Boisko: a) wyznaczane
na boisku klubowym
b) boisko typu ORLIK

Boisko wyznaczane: 50/55 m x 30/35 m, wzdtuz lub wszerz boiska petnowymiarowego, pole karne - dla kat. Orlik - 15x9 m tj. 5 m w bok od stupkéw oraz 9 m do $rodka boiska. Kategoria ZAK - pole
karne 11x6 m tj. po 3 m w bok od stupkéw i 6 m do $rodka boiska. Dla kategorii Zak mozna skrécié boisko do 45 m (dotyczy gtéwnie boiska trawiastego, raczej niewykonalne na boisku typu ORLIK).

Najkorzystniej od strony organizacyjnej dla kat. Orlik, Zak - boisko do gry typu ORLIK - wymiary boiska do gry - 56 m x 26 m., cato$¢ ze strefg bezpieczenstwa - 62 m x 30 m. Pole karne na boiskach

ORLIK - rézne wymiary, brak standardu.

Bramki

5 x 2 m /zakotwiczone

5 x 2 m /zakotwiczone

5 x 2 m /zakotwiczone

Pole karne - boisko
ORLIK

jak wykonane na boisku ORLIK (rézne wymiary)

jak wykonane na boisku ORLIK (rézne wymiary)

jak wykonane na boisku ORLIK (rézne wymiary)

Pole karne - boisko

15x 9 m (po 5 m w bok od stupkéw, 9 m do srodka boiska)

15 x 9 m (po 5 m w bok od stupkéw, 9 m do srodka boiska)

11 x 6 m (po 3 m w bok od stupkéw, 6 m do srodka boiska)

wyznaczane
Rzut karny 9m 9m 6-7m

Rzut rozny krotki krotki krotki

Pitka nr 4 (waga 350 g) nr 4 (waga 350 g) nr 4 (waga 290-300 g), nr 3 (waga 240-250 g) lub pitka siatkowa (szyta)
Obuwie migkkie tzw. lanki migkkie tzw. lanki migkkie tzw. lanki

llosc zawodnikow

7 (1x6), kadra meczowa 18

7 (1x6), kadra meczowa 18

7 (1x6), kadra meczowa 18

Zawodniczki

w kategorii Orlik, Zak w druzynie chiopcéw moga graé¢ dziewczeta — max. 2 na boisku, 4 w kadrze meczowej w tym max. 2 starsze o rok / w turnieju moga uczestniczyé druzyny dziewczat / w turnieju
dla danej kategorii wiekowej chtopcéw w druzynie dziewczat moga gra¢ zawodniczki starsze o rok od zawodnikow

Czas gry - turnieje

3 druzyny - 2 x 8 -15 min + mecze rewanzowe

4dr.-2x8-15min

5dr.-2x8-10 min /inne ustalenia czasu gry

przy meczach remisowych rozstrzygniecie - rzuty karne /po 3 rzuty karne i ewentualnie dalej po kolejnej jednej serii

Aut z linii bocznej

zagranie noga z linii bocznej, pitka tuz za linig boczna - nie dotyka linii, odlegto$¢ zawodnika z druzyny przeciwnej - 5 m

Rzuty wolne rzut wolny - bramke z rzutu wolnego bezposrednio mozna zdoby¢ tylko z potowy przeciwnika/odlegto$¢ muru 5 m /rzut od bramki: bramkarz wrowadza pitke dowolnie, ale tylko do potowy boiska /
Rzut od bramki w trakcie wprowadzania pitki do gry bramkarz nie moze by¢ atakowany w polu karnym przez zawodnika druzyny przeciwnej
Spalony nie obowiazuje

Kary - wykluczenia

GLOWNIE KARY CZASOWE / kary czasowe: 1-2 min /| CZERWONA KARTKA - tylko wybitne naganne zachowanie — czerwona kartka — wyklucza zawodnika z meczu plus z kolejnego meczu, czerwona kartka w kolejnym

meczu turnieju wyklucza zawodnika z calego turnieju / naganne zachowanie opisa¢ w sprawozdaniu /dodatkowe kary ustali WD

Ochraniacze zalecane, s wskazane
Uprawnienia
Dokumenty karta zdrowia lub zaswiadczenie od lekarza, lista zawodnikéw z podpisem trenera, oraz rodzica (opiekuna) zgodnie z dotgczonym zatacznikiem - tzn. lista zgtoszen, legitymacja szkolna lub paszport

Opieka medyczna

niezbgdna osoba z wtasciwymi uprawnieniami

Inne

w roli sedziego prowadzacego zawody moze wystapi¢ szkoleniowiec/szkoleniowcy, formute turnieju ustala organizator ze szkoleniowcami druzyn uczestniczacymi w turnieju

Inne

SZCZEGOLY W REGULAMINIE LUB ZAtACZNIKU DLA DANEJ KATEGORII WIEKOWEJ - ORLIK, ZAK




