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Zasady przeprowadzania akcji szkoleniowych na czas epidemii
organizowanych przez Lubelski ZPN w oparciu o wytyczne GIS.

Celem wdrazanych procedur jest zapewnienie bezpieczefistwa uczestnikom podczas pobytu

na konsultacji szkoleniowe;.

Wszyscy uczestnicy konsultacji sa zdrowi w dniu wyjazdu, co poswiadczajg rodzice zawodniczki
w pisemnym o$wiadczeniu oraz w ankiecie dotyczgcej zdrowia zawodniczki.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestniczek konsultacji szkoleniowej

Udostgpniaja organizatorowi numer telefonu lub inny kontakt zapewniajgcy szybkg komunikacje.

Zobowiazujg si¢ do niezwlocznego — maksymalnie do 12 godzin — odbioru dziecka z konsultacji w przypadku
wystgpienia u ich dziecka niepokojacych objawéw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar,
dusznosci).

Osoby odprowadzajgce/przywozace dziecko na zbiorke lub do obiektu sg zdrowe, nie majg objawow infekcji lub
choroby zakaznej, nie zamieszkiwaly z osobg przebywajacg na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem konsultacji szkoleniowe;.

Zaopatruja zawodniczke w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia podczas pobytu na konsultacji.

Zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu konsultacji

Warunki zakwaterowania:

Obiekty, w ktérych sa organizowane konsultacje, sa przeznaczone tylko dla potrzeb grupy szkoleniowej lub
zawierajg stref¢ do tego wyodrebniona, zapewniajaca ograniczenie kontaktu z osobami niebedgcymi
uczestnikami tej konsultacji.

Lubelski ZPN zapewnia odpowiednig liczb¢ miejsc noclegowych przy zalozeniu, ze w jednym pokoju
s uczestnicy z tej samej grupy szkoleniowej, w ktorej prowadzi si¢ zajecia w trakcie konsultacji (max 4
osoby w pokoju).

Organizator musi dysponowaé infrastrukturg obiektu umozliwiajagcg zapewnienie izolacji osobom
z objawami wskazujacymi na wystgpienie choroby, w tym w szczegdlnosci choroby zakazne;.

Lubelski ZPN (w razie potrzeby) zapewnia mozliwo$¢ interwencji pielegniarki, ratownika medycznego lub
lekarza oraz przygotowuje oraz przedstawia uczestniczkom konsultacji regulamin bezpieczenstwa
uwzgledniajace stan zagrozenia epidemicznego.

Lubelski ZPN zapewnia dostep do termometru bezdotykowego oraz regularny pomiar temperatury zawodniczkom
i kadrze trenerskiej podczas konsultacji oraz pomieszczenia umozliwiajgcego odizolowanie uczestniczki lub
kadry trenerskiej u ktérych wystapity objawy choroby. Przybory i przyrzady sportowe beda czyszczone
i dezynfekowane.

Transport uczestnikéw:

Dojazd na miejsce konsultacji odbywaé si¢ bedzie w formie dojazdu wiasnego. Zbiorka po przyjezdzie
zawodniczek do miejsca zakwaterowania bedzie zorganizowana w miejscu zapewniajagcym przestrzen dla
zachowania dystansu spotecznego. Rodzice odprowadzajacy dzieci nie beda wchodzié na teren obiektu.

Realizacja programu:
Program konsultacji bedzie realizowany na terenie wojewodztwa lubelskiego, w miejscach zapewniajgcych
ograniczony kontakt z osobami trzecimi.

II1. Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem u uczestnika, kierownika

lub wychowawcy wypoczynku podczas wypoczynku

W przypadku wystapienia u uczestnika konsultacji lub kadry szkoleniowej objawéw zakazeniem COVID-19
niezwlocznie zostanie ona odizolowana w oddzielnym pomieszczeniu oraz powiadomiony zostanie lekarz
/pielegniarka/ratownik medyczny, rodzic oraz stacja sanitarno-epidemiologiczna.

Bezwzglednie nalezy zastosowaé si¢ do zalecen Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie
dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.




